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ATLAS DO ĆWICZEŃ TYTAN 7 HMS
PREMIUM

Cena 1 545,00 zł

Dostępność

Czas wysyłki Natychmiast

Numer katalogowy 004629

Kod producenta TYTAN 7 HMS PREMIUM

Kod EAN 5907695590593

Producent HMS

Opis produktu
  

TYTAN 7 HMS to profesjonalny przyrząd do ćwiczeń w
warunkach domowych. Atlas umożliwia bezpieczne
wykonywanie ćwiczeń różnych partii mięśni, tak jak w
profesjonalnej siłowni. 

  

Jest to idealne rozwiązanie zarówno dla pań, jak i panów
chcących poprawić ogólną kondycję, poprawić wygląd sylwetki,
zwiększyć i wzmocnić masę mięśniową oraz kształtować jej
rzeźbę. Atlas pozwala na kształtowanie wszystkich grup
mięśni: najszerszych grzbietu, piersiowych, trapezowych,
posturalnych, pośladków, przedramion, naramiennych,
tricepsu, pozwala również na ćwiczenie nóg. 

Ćwiczenia

wyciskanie na ławeczce siedząc
motylek
wieża latissimus
przyrząd do ćwiczeń mięśni nóg
wyciąg górny
modlitewnik
dolny drążek do wykorzystania jako gryf lub wioślarz

Profil ramy 6 × 1,5 cm
Wymiary (po rozłożeniu) długość: 165 cm

szerokość: 118 cm
wysokość: 205 cm

Wymiary oparcia długość: 54 cm
szerokość: 26 cm
grubość: 5 cm

Wymiary siedziska długość: 33 cm
szerokość: 30 cm
grubość: 5 cm

Waga stosu 67,5 kg
Waga produktu 142 kg
Maksymalna waga użytkownika 100 kg
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