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Link do produktu: https://mirapolnext.pl/atlas-do-cwiczen-tytan-9-hms-premium-p-3373.html

ATLAS DO CWICZEN TYTAN 9 HMS
PREMIUM

Cena 1 696,00 zt

Dostepnos¢ x WYPRZEDANE
Czas wysyiki Natychmiast

Numer katalogowy 004630

Kod producenta TYTAN 9 HMS PREMIUM
Producent HMS

Opis produktu

TYTAN 9 HMS to profesjonalny przyrzad do ¢wiczehn w
warunkach domowych. Atlas umozliwia bezpieczne
wykonywanie ¢wiczen réznych partii miesni, tak jak w
profesjonalnej sitowni.

Jest to idealne rozwigzanie zaréwno dla pan, jak i panéw
chcacych poprawi¢ ogélng kondycje, poprawi¢ wyglad sylwetki,
zwiekszy¢ i wzmocni¢ mase miesniowg oraz ksztattowac jej
rzezbe. Atlas pozwala na ksztattowanie wszystkich grup
miesni: najszerszych grzbietu, piersiowych, trapezowych,
posturalnych, posladkéw, przedramion, naramiennych,
tricepsu, pozwala réwniez na ¢wiczenie nég.

Cwiczenia:

wyciskanie na taweczce siedzac

motylek

wieza latissimus

przyrzad do ¢wiczeh miesni ndg

wycigg gérny

modlitewnik

dolny drgzek do wykorzystania jako gryf lub wioslarz

Rama o profilu 6x15cm

Wymiary (po roztozeniu) e dtugos¢: 165 cm
szerokos¢: 118 cm
wysokos¢: 205 cm
dtugosé: 54 cm
szerokos¢: 26 cm
grubosé: 5 cm
dtugosé: 33 cm
szerokos¢: 30 cm
e grubosé: 5 cm

Wymiary oparcia

Wymiary siedziska

Waga stosu 67,5 kg
Waga produktu 142 kg
Maksymalna waga uzytkownika 100 kg
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