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Hantel żeliwny 10kg czarny

Cena 59,00 zł

Dostępność

Czas wysyłki Natychmiast

Numer katalogowy 007409

Kod producenta LS2311-10

Kod EAN 5609288072447

Opis produktu
  

HANTLE 10KG LS2311-10 - ćwiczenia pomogą Ci kształtować
mięśnie przedramion, ramion, barków oraz klatki piersiowej

Ćwicz zgodnie z planem:
Gryf z regulacją obciążeń umożliwi Ci optymalny trening mięśni
w domu i indywidualne dostosowanie intensywności ćwiczeń
do możliwości i potrzeb.
Zacznij od ćwiczeń z samym gryfem i stopniowo zwiększaj
obciążenie, dokładając obciążniki proporcjonalnie do wzrostu
siły twoich mięśni!

Producent JOINCO POLSKA
Gryf 2,05 kg, długość 38 cm, średnica 3 cm
Obciążniki 2x 2,5 kg, 2x 1,25 kg
Gwinty śrubowe 2x 0,25 kg
Materiał Stal, żeliwo

HANTLE 10KG LS2311-10
INSTRUKCJA
ORYGINALNE OPAKOWANIE
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