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UCHWYT DO POMPEK LS9411

Cena 39,00 zł

Dostępność

Czas wysyłki Natychmiast

Numer katalogowy 002259

Kod producenta LS9411

Opis produktu

UCHWYTY DO POMPEK

Zależy Ci na skutecznym wyrzeźbieniu ramion, barków i klatki piersiowej? 

Uchwyty do pompek zapewniają Ci stabilność, tak potrzebną dla bezpieczeństwa podczas wykonywania pompek. Nie ślizgają
się po podłodze ani nie wyślizgują się z dłoni. 

Możesz komfortowo trenować i skupić się tylko na powtarzaniu ćwiczenia, bez obaw o swoje bezpieczeństwo!

Nie ryzykując bolesnej kontuzji.

Widocznie poprawisz wygląd górnych partii ciała, zwiększając siłę i wytrzymałość mięśni, a pierwsze efekty zauważysz już po
dwóch tygodniach regularnych ćwiczeń! 

Uchwyty do pompek pozwalają Ci podeprzeć ręce w taki sposób, by wykonać pełniejsze wychylenie i dzięki temu –
głębsze pompki.

W ten sposób trenujesz skuteczniej, niż opierając dłonie płasko o podłogę, a dodatkowo nie przeciążasz nadgarstków. 

Specjalny system zastosowany w uchwytach obrotowych, pozwalający na wykonywanie pompek z rotacją, zmusza więcej
Twoich mięśni do intensywnej pracy. Dzięki temu powtarzając to jedno ćwiczenie, trenujesz efektywniej, zauważalnie 
zwiększając zakres ruchów ramion i barków.

Połącz klasyczne ćwiczenie z nowoczesnym sprzętem!

Do efektywnego treningu wzmacniajacego i rzeźbiącego m.in. mięśnie ramion, klatki piersiowej, brzucha i grzbietu
Możliwść wykonywania ćwiczeń o różnym stopniu intensywności
Specjany mechanizm obrotowy do wykonywania pompek z rotacją; dzięki niemu angażujesz większ ą liczbę mięśni i
intensyfikujesz swój trening
Antypoślizgowy materiał zwiększający komfort i bezpieczeństwo użytkowania
Szerokie, ergonomiczne uchwyty
Antypoślizgowe nakładki na spodzie
Optymalna wielkość: każdy o średnicy 20 cm
Produkt dostępny w kolorze niebieskim

UCHWYT DO POMPEK LS9411
Paragon lub FV - podstawa gwarancji
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