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Cena

Kod EAN

Producent

Opis produktu

Wszechstronny trening w domowym zaciszu

Wielofunkcyjna deska do ¢wiczen Artnico to doskonate

rozwigzanie dla oséb, ktére chca zadbad o forme bez
wychodzenia z domu. Pozwala na wykonywanie wielu
wariantéw pompek, dzieki czemu mozesz ukierunkowad

trening na konkretne partie miesni — ramiona, tricepsy czy

klatke piersiowa. To swietne narzedzie do wzmacniania
goérnej czesci ciata i budowania wytrzymatosci miesniowej z
wiekszg kontrolg nad technika.

Rozszerz swoje mozliwosci dzieki
ekspanderom

W zestawie znajdziesz dwa gumowe ekspandery z
karabinczykami, ktére umozliwiajg wykonywanie ¢wiczen
takich jak unoszenia boczne, skrecanie bicepséw czy
podcigganie ramion. Deska jest tatwa do przymocowania
stopami do podtoza, co zwieksza jej stabilnos¢ i pozwala na
bardziej zréznicowany trening catego ciata. To idealne
uzupetnienie codziennej rutyny treningowej, ktére pomoze
budowac site i rzezbi¢ sylwetke.

Cena poprzednia

Dostepnos¢

Czas wysyiki

Numer katalogowy

Deska wielofunkcyjna do ¢wiczenh
Artnico czarna

129,00 zt
149,00-z¢

Natychmiast
142252
5901793100111
ARTNICO

Wsparcie dla miesni brzucha i ramion

Deska zostata zaprojektowana z myslg o treningu
kompleksowym — nie tylko pompujesz miesnie, ale mozesz
rowniez wykonywac ¢wiczenia na brzuch, brzuszki i inne formy
aktywnosci angazujgce cate ciato. Dodatkowo, funkcja
automatycznego odbicia oraz dwie przystawki do
pompek zwiekszajg intensywnos¢ treningu, nie obcigzajac
nadmiernie nadgarstkéw, a antyposlizgowe uchwyty
zapewniaja pewny i bezpieczny chwyt.

Lekka, kompaktowa i wytrzymata

Zaprojektowana z mys$la o domowej sitowni, deska do ¢wiczen
Artnico jest lekka (wazy zaledwie 2 kg), sktadana i tatwa
do przechowywania. Wykonana z trwatego PVC, wytrzymuje
obciazenie do 100 kg i zachowuje stabilnos¢ nawet przy
intensywnym uzytkowaniu. Dzieki swojej wszechstronnosci i
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solidnej konstrukcji sprawdzi sie zaréwno u poczatkujacych, jak
i bardziej zaawansowanych uzytkownikéw, stanowigc
niezastapiony element treningu sitowego i funkcjonalnego.

Cwicz wygodnie i z ekranem pod reka

W zestawie z deska Artnico znajdziesz praktyczny uchwyt na
smartfon, ktéry idealnie miesci sie w centralnej czesci
urzadzenia. Dzieki niemu mozesz miec swoj telefon zawsze na
widoku — odtwarzaj treningi wideo, $ledz aplikacje fitness lub
po prostu stuchaj muzyki bez przerywania ¢wiczen. Uchwyt jest
stabilny i zaprojektowany tak, by bezpiecznie utrzymac telefon

w czasie intensywnych sesji treningowych.

Producent

Kolor

Rodzaj produktu
Przeznaczenie

Materiat

Liczba ekspanderéw w zestawie
Maksymalne obcigzenie
Dodatkowe informacje
Waga deski

Wymiary

Wymiary opakowania

Wielofunkcyjna deska do ¢wiczeh Artnico czarna
Dwa gumowe ekspandery

Uchwyt na telefon

Dodatkowa antyposlizgowa, miekka mata
Instrukcja obstugi

Oryginalne opakowanie

O marce Artnico

Artnico Polska

Artnico

Czarny

Wielofunkcyjna deska do ¢wiczen
Do domu, na sitownie
PVC, pianka

2 szt.

100 kg

Antyposlizgowe uchwyty
ok. 2 kg

100 x 37 x 8 cm
37.5x12x51cm

Artnico to linia uniwersalnych i w petni funkcjonalnych produktéw, ktéra przed nikim nie stawia ograniczen. Ich prostota,
wysoka jako$¢ wykonania i bezpieczenstwo uzytkowania sprawiajg, ze bez obaw moga z nich korzysta¢ nawet dzieci.
Urzadzenia Artnico sa $wietnym uzupetnieniem treningu oséb aktywnych, a dla tych, ktérzy nie majg czasu aby o siebie
zadbad, beda pomocg i wsparciem.

Artnico - innowacyjnos¢ w kazdym aspekcie

Sztab projektantéw pracujacy nad nowymi produktami opatrzonymi znaczkiem Artnico ma jedno jasne polecenie - nie iS¢ na
zadne kompromisy, zaréwno w kwestii rozwigzanh technologicznych, jak i wykorzystania materiatéw. Dlatego nasze urzadzenia
lokowane sg wsréd produktéw tzw. klasy premium. Wyposazone sg w wiekszo$¢ najnowszych rozwigzan, ktére sprawia, ze
korzystanie z nich bedzie nie tylko dziecinnie proste, ale takze petne satysfakcji. Do tworzenia wykorzystujemy wytacznie
ekologiczne materiaty, ktérych eksploatacja nie tylko nie zatruwa $rodowiska, ale takze nie wptywa negatywnie na zawarte w
produktach spozywczych witaminy i wartosci odzywcze.
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